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下津第一中学校新聞 
学校教育目標 

「地域と関わりながら主体的に行動し、心豊かにたくましく生きる子どもの育成」 

良い人間関係づくり            校 長 北東 謙治   

二学期がスタートしました。3 年生はすでに体育祭の取組みを進めてくれています。例年よりも各ブロッ

クの体制が早く決まり、3年生の「やる気」を感じています。今年の体育祭、期待せずにはいられません。ま

た、明日からは 2 年生の職場体験が始まります。共通して大切にしてほしいことは「良い人間関係づくり」

です。体育祭のブロック練習では、意見の違いやわかり合えないことが必ずでてきます。しかし、「仲間」と

して、歩み寄り、良い知恵を出し合って、その時々の「最適解」を見つけなくてはなりません。「正解」とい

う決まった答えが用意されている訳ではないからです。だからこそ、人としての成長につながるのだと思い

ます。職場体験では、大人の世界で 3 日間過ごすことになります。「人と関わることで仕事が成り立ってい

る」ことをしっかり学んで帰ってきて下さい。中学生であることを考慮してくれる？かもしれませんが、自

分が「子ども」であることに甘えず、自分から積極的に仕事を見つけて、分からないことを尋ね、行動して

ください。受け身ではいけません。「良い人間関係をつくる」スタートは間違いなく「あいさつ」です。それ

は、まず相手を第一に考える行為だからです。相手を幸せにして、自分も心地良くなる、一瞬で成立する最

強のコミュニケーションだと思うのです。「大きな声で元気よく！」あいさつしましょう。1年生はそんな２，

３年生の姿をしっかり見ていて下さい。１年後、２年後の君たちの姿です。暑い日が続きますが、負けない

「熱い」気持ちで 2学期をスタートさせましょう。 

 

◇3 年最後の総合体育大会◇～本当にお疲れ様でした～              
7／8（土）・9（日）・15（土）・16（日）に、3年生最後の海草地方総合体育大会が行われました。壮行会で

も話しましたが、私が教師になってバレー部の顧問になった時から、部活最後の大会というのは、「３年生の

一足早い卒業式だ！」と格別の思いがありました。選手はもちろん、顧問にとっても、大変思いの詰まった

大会です。ソフトテニスでは、3 年生はフルセットの末、あと少しで県大会出場を逃しました。悔しかった

ですね。バスケットでは、力の差があるチームを相手に、へとへとになりながら力の限りプレーする姿を見

ました。バレーは、フルセットの苦戦を制しての優勝に

思わずガッツポーズが出ました。バレーの大会部長と

して、陸上、卓球は観戦できませんでしたが、顧問の先

生から一所懸命に頑張ったと聞いています。陸上部、3

年生が県大会に進めてホッとしました。卓球部、3年生

不在での団体優勝はすごい！先が楽しみです。社会体

育で、野球、サッカーを続けてきた３年生が６人います。

大きな大会を終え、小さい大会を残すのみとなった人、

大会はまだ先の人もいます。最後の大会では自分のプ

レーに集中して有終の美を飾って下さい！県大会はで

は、善戦及ばず、近畿大会出場は叶いませんでしたが、

必死に頑張る気持ちの良い姿を見せてもらいました。3

年生のみなさん本当にお疲れ様でした。1, 2 年生のみ

なさん、夏の練習の成果を新人戦で発揮して下さい。 

■海草地方中学校総合体育大会 

女子バレーボール部（東海南中と合同）優勝 

女子バスケットボール部（海南中と合同）３位  

男子卓球部  団体戦 優勝 

個人の部 ３位 

女子ソフトテニス部  

個人の部 ３位 

陸上部   男子円盤投   1位  

２位   

男子砲丸投   ２位   

３位   

      女子円盤投   1位  

       女子 8００M ３位  

 

 

 ７／３１（月）育成会総務、進路・整美部会   主に「共同作業」について話し合い、下津ふるさと祭りの

補導、市 PTAバレーボール大会について確認しました。役員の皆様、ご多用の中ありがとうございました。 

8月 27日（日）の共同作業は、多くの保護者の皆様にご参加いただけることになりました。ご協力本当

ありがとうございます。残暑厳しい日になると思いますがよろしくお願いします。 
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７月・夏休み 学校の風景 -スナップショット 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生 

車いす体験 ７月３日（月） 

福祉の意義、バリアフリーやユ 

ニバーサルデザインについて学

び、実際に車椅子に乗って外に出

てみました。 

車いすバスケット体験 

 ７月１４日（金） 競技用の車椅

子の扱いは難しそうでしたが、 

大変貴重な体験でした。先生たち

もハッスルプレーを見せました！ 

水泳の授業  今年は７月３日（月）か

ら始めました。雨での中止もなく予定通り

の計画を実施することができました。毎年、

下津小学校のプールをお借りしています。

来年は中学生もプール掃除を手伝わせてい

ただきます！ 

 

     ９月・１０月の行事予定  
9月 

13 日（水）体育祭予行 

16 日（土）体育祭（雨天順延）・お弁当 

17 日（日）（体育祭予備日・お弁当） 

18 日（月）敬老の日 

19 日（火）振替休業日 

20 日（水）お弁当 

（体育祭順延の場合、振替休業日） 

23 日（土）秋分の日 

     海草地方新人大会（陸上競技） 

30 日（土）下津小学校運動会 

10 月 

3 日（火）３年生復習テスト 

4 日（水）市Ｐバレー練習 

6 日（金）英検・ＩＢＡ 

７日（土）海草地方新人大会 

（バレー、バスケット、ソフトテニス、卓球） 

県新人大会（陸上競技） 

8 日（日）海草地方新人大会 

（バレー、バスケット、ソフトテニス） 

11 日（水）市Ｐバレー練習 

 12 日（木） 中間考査発表 

13 日（金） 生徒会立会演説会 

15 日（日） 市Ｐバレーボール大会 

 19 日（木）・20 日（金）中間考査 

28 日（土）・29 日（日）下津総合文化祭 

30 日（月） ３年生 思春期体験学習 

【●年間行事予定 変更のお知らせ】 

【2 学期授業参観・進路説明会】  

11 月 15 日(水) 【変更前】 

11 月 14 日(火) 【変更後】 

【2 学期個別面談】 

12 月 12 日(火)～14 日(木) 【変更前】 

12 月 13 日(水)～15 日(金) 【変更後】 

草抜きキャンペーン ７月６日（木） 

雨のため、1回の実施となりましたが、広報生活

美化委員会が企画してくれました。昨年に比べ運

動場の草は減っています！周辺の草は手強いです

が・・・ぜひ、またよろしくお願いします。 

オンライン学活 

８月３日（木） 全学年で８

時半からオンライン学活を実

施しました。健康確認、宿題の

進み具合のチェック等、和や

かな会話をしていました。 

 

 

 生徒総会 ７月７日（金） 社会に出ると、「自己責任」とい

う冷たくて厳しい言葉を耳にすることになります。どうか、今、

いろんな考えに触れて、「自分事」として「しっかりと考えてくだ

さい。」そして、みなさんが、社会に出たとき、強い意志とともに、

しなやかさ、柔軟性を持って、自分の置かれた環境の中で、良い

人間関係を作ることができる人になってください。 

 

ALTエミリー先生とのお別れ式 

７月２０日（木） 職員室で、

いつも熱心に授業の準備をし

ていた Emily 先生！楽しい授

業をありがとうございました。 


